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'Lind ved gret

' Anmeldelse
Af Henrik Larsen

| Det vil veere uretfeerdigt at sammen-

| ligne Niels Ejes musicure-musik med

| muzak, som man kender den fra super-

| markedet. Og det vil ogsd veere uret-

| ferdigt at sammenligne den med klas-

| sisk musik, for den er ingen af delene.
Og den er heller ikke hverken pop, rock,
folk, beat — ej heller heavy metal eller
punk.

Den er noget helt andet, som det
egentlig er svaert at definere. Men fore-
stiller man sig, at man gar en tur ind i
en skov, s har man noget af den stil-
hed, der praeger det seeregne toneuni-
vers. For det er, som pibler tonerne
frem fra en slags skovstilhed. Man hg-
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rer fugle kalde — her er en enkelt lille
pipper, nu kommer der en hel flok: pip-
pip-pip-pip.

Og s& - nermest umerkeligt, som
nér en gvet bilist skifter fra tredje til
fjerde gear — stér man med gret vendt
mod en vindstille sommerstrand. Hvor
havets konkyliesusen og bglgernes
klukskvulp mod sandkanten er det, der
legger grundstemning. Akkompagne-
ret af en dorsk heettemége.

Minut for minut glider lyden af sted.
Videre og videre i en strgm, der aldrig
hgrer helt op, aldrig maser sig pa — og
aldrig stiger til dramatiske hgjder. Hvor
i hovedet den lsegger sig, nar den forst
er kommet ind  gennem gret, er van-
skeligt at sige. Men det fples — spgrg
ikke hvorfor — som om den pg om pg
siver til baghovedet.

Her er sma trommer, som fingerspid-

ser danser pa — indtil de viger pladsen
for en kornfed cello, der efter en tid
treeder tilbage for en klejn harpe med
en rgrtynd obo ved sin side.

Hvad man tenker, nir man hgrer
det, ved man naturligvis kun selv. Og i
virkeligheden tenker man maske slet
ikke s meget — eller méske teenker
man halvt péa flere ting ad gangen: lidt
pé skoven, lidt pa de sma pippere, lidt i
disede farver, lidt pé slet ingen ting.

Hvis der er noget, som traeder mere
markant frem end sd meget andet i
dette vegetative lydunivers, ma det vee-
re stranden. For den er pa sin egen
bounty-méde seert lokkende og naervae-
rende. Sddan et sted, hvor man burde
vaere ved solopgang — badebukselgs og i
selskab med en sympatisk havfrue.

Og var man slgj, kunne man maéske
blive helt rask — bare ved tanken. Al
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Af Rie Jerichow

komme udefra. Med

musikken fra den nye
CD »Wavest i pregangene
bliver lytteren biret med
pa en beroligende ople-
velsesrejse gennem ver-
dener inspireret af vand i
bevagelse. Og hvis stres-
sen umarkeligt preller
af, er det ikke en enesta-
ende handelse.

Forskerholdet bag mu-
sikken fra MusiCure, der
blandt andet bestar af
overlegerne Lars Heslet
og Per Thorgaard samt komponisten Niels Eje,
har klinisk dokumentation for, at musikken
virker.

Deres videnskabelige undersogelser har
koncentreret sig om alvorligt syge og indlagte
patienter, og de har her pavist en positiv ef-

Indre ro kan godt

fekt pa flere end 5.000 hospitalspatienter. Ef-
terfolgende har erfaringen vist, at musikken
ogsd virker positivt pa raske mennesker, der
bruger musikken til inspiration og opladning
og som middel mod stress i hverdagen.
sWavess er den sjette CD i rekken og her

pa La Gomera, Seychellerne og i skandinavi-
ske skove.
CDerne koster 169,75 kr. stykket og kan

Foto fra CD'en Waves«

optrder blandt andet havets belger pd udelukkende kebes pa landets apoteker eller
stranden, en stille bak og et lille vandleb, der
risler gennem skoven. Naturlydene er optaget

pa www.MusiCure.com

rie@borlingske.dk



Afslappende
naturstemninger pa cd

Forfatter Pia Reesen Bronnum giver seks stjerner til Niels Ejes
seneste dobbelt-cd med music cure

Af Pia Reesen Bronnum,
Virum

ANMELDELSE De 10 forste
cd’er, der oprindelig var malet
for Musicure, forts@tter den
uendelig rejse, og det er jeg,
som anmelder, hamrende glad
for.

Nature Editions har sarlig
fokus pd naturens lyde, som
ogsa er kendt fra de 10 forste,
men nu er de kommet i for-

" grunden, og det klader i hoj

grad musikken. Naturstem-

"ningerne er dybt afslappende
og afstressende. Min puls blev

meget lavere, og hjertet slog
langsommere, mens jeg hor-
te de to cd'er, og det beviser
endnu en gang, at den seriose
forskning, der star bag Musi-
cure, MusicaHumana, virkelig
kan sit kram. Men med over 10
dr pa bagen inden for forsk-
ningen, der startede op i 1998,
ikke underligt.

Den ene cd fokuserer pi
skovens naturstemninger,

den anden havets naturstem-

serne har fundet sted. Og vi har

ninger. Musikken er stadig tro  virkelig kommet rundt i hele

mod den uni- « 9 . verden, fra de
verale Jo clex Naturstemninger- b Ky 74
henvender sig 1€ er dybt afslappen-  himmelstrog
tilalle tiltrods  de og afstressende.  til det helt kol-
for forskelli : de nord, men
smag inden fo% Min puls bl_ev meget ogsd lige hjem
musikkensver- lavere, og hjertet slog 6l vores egne
den og genre. langsommere.” lokale skove.
Hvad, der Derfor virker

gor Musicure

til en total oplevelse, er ogsd, at
der medfolger en booklet med
tekst og de mest smukke fotos
fra de steder, hvor lydoptagel-

musiken auten-

tisk og trovaerdig.
Jeg kan tilfoje, at samtidig
med denne spandende talent-
fulde udgivelse, kan man ga
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ind pd bade YouTube og Musi-
cures hjemmeside og se den
splinternye filmvideo, produ-
ceret af Inge Mulvad med en
meget professionel hind. Her
kan med et smil om leben se
skovens forvandling fra for-
ar til sommer, mens lyden af
Musicure svaever ud ad hojtta-

lerne. Bliver man ikke afslap-
pet af denne totaloplevelse,
sd ved jeg virkelig ikke, hvad
sa kan.

Sd ud af 6 stjerner. Jeg mi
simpelthen kaste 6 stjerner ud
i himmelrummet til lyden af
havet og magerne og skovens
opvigning.



